
CON il PATROCINIO del 
COMUNE di ZANICA

IN COLLABORAZIONE CON 

PER MAGGIORI INFORMAZIONI: www.associazionegenitorizanica.itPER MAGGIORI INFORMAZIONI: www.associazionegenitorizanica.it

Dott.ssa Francesca Lesmo
Psicologa clinica, psicoterapeuta, sessuologa, formatrice, 
fondatrice dello Studio Lesmo e di Sblam srl.

LASCIARLI ANDARE UN PO’
AUTONOMIA E RESPONSABILITÀ IN PREADOLESCENZA

come introdurre compiti e responsabilità graduali, lasciare spazio 
all’autonomia senza sentirsi esclusi e come reagire agli inevitabili 
inciampi. Uno spazio per trasformare l’autonomia in occasione di 

fiducia reciproca, gettando le basi di un’adolescenza più serena

SERATA FORMATIVA PER GENITORI

VENERDÌ 28 NOVEMBRE – ORE 20:45 PRESSO AUDITORIUM SCUOLE MEDIE

INGRESSO 
GRATUITO


